
PÉÆè¹ÖçrAiÀÄA ¨ÁlÄ°£ÀA JA§ ¨ÁåQÖjAiÀiÁ¢AzÀ ¨ÉÆlÄ°£ÀA mÉÆQì£ï 

GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¨ÉÆlÄ°¸ÀªÀiï («µÁºÁgÀ) 

GAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÉ DzÀgÉ, EzÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwævÀ 

¥ÀæªÀiÁtzÀ°è §¼À¹zÁUÀ, CwAiÀiÁzÀ ¸ÁßAiÀÄÄ«£À ¸É¼ÉvÀªÀ£ÀÄß [Spasm] 
PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀÄgÀQëvÀªÁV §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÉÆzÀ®Ä ªÀÄÄRzÀ PÉ®ªÀÅ 

¨sÁUÀUÀ½UÉ CgÀªÀ½PÉAiÀÄ ªÀÄÄ¯ÁªÀÄ£ÀÄß ºÀZÀÑ¨ÉÃPÀÄ. ¨ÉÆlÄ°£ÀA 

ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÝ£ÀÄß 45 ¤«ÄµÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ªÀÄÄRzÀ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ½UÉ 

¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. gÉÆÃVUÉ JµÀÄÖ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ZÀÄZÀÄÑªÀÄ¢Ý£À 

CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CµÉÖÃ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÝ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F 

ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÝ£ÀÄß PÉÆlÖ PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ PÉ®¸À ¥ÁægÀA¨sÀ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ 

ºÁUÀÆ 4 jAzÀ 5 wAUÀ¼ÀªÀgÉUÉ EzÀgÀ ¥Àæ¨sÁªÀ«gÀÄvÀÛzÉ. 10 gÉÆÃVUÀ¼À°è 

7 jAzÀ 8 gÉÆÃVUÀ½UÉ ¨ÉÆlÄ°£ÀA ZÀÄZÀÄÑªÀÄ¢Ý¤AzÀ ºÉ«Ä¥sÉÃ²AiÀÄ¯ï 

¸Áàöå¸ÀA ªÀÄvÀÄÛ ¨Éè¥sÀgÉÆ¸Áàöå¸ÀA PÀrªÉÄAiÀiÁUÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F 

ZÀÄZÀÄÑªÀÄ¢Ý¤AzÀ DUÀÄªÀ C£Á£ÀÄPÀÆ®ªÉAzÀgÉ gÉÆÃVAiÀÄ PÀtÂÚ£À gÉ¥ÉàUÀ¼ÀÄ 

¨ÁUÀÄvÀÛªÉ ºÁUÀÆ zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ JgÀqÉgÀqÀÄ PÁtÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EgÀÄvÀÛzÉ EzÀÄ 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 1 jAzÀ 2 ªÁgÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ¸Àj ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.

¨ÉÆlÄ°£ÀA mÉÆQì£ï JAzÀgÉÃ£ÀÄ?

J£ï.J£ï-1 #121/¹, PÁqïð gÀ¸ÉÛ, gÁeÁf£ÀUÀgÀ, 1£ÉÃ ‘Dgï’ ¨ÁèPï 
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ-560010, ¨sÁgÀvÀ 
mÉ°¥sÉÆÃ£ï: +91-80-66121643 

CPÀÄå¯ÉÆÃ¥Áè¹Ö «¨sÁUÀ +91-80-66121398    
�����������������������������������
��

£ÁgÁAiÀÄt ºÉ¯ïÛ¹n (£ÁgÁAiÀÄt ºÀÈzÀAiÀiÁ®AiÀÄzÀ DªÀgÀt) 
#258/J, ¨ÉÆªÀÄä¸ÀAzÀæ, ºÉÆ¸ÀÆgÀÄ gÀ¸ÉÛ,
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ-560099, ¨sÁgÀvÀ 
mÉ°¥sÉÆÃ£ï: +91-80-66660655/0658 
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#1/1, 1£ÉÃ ªÀÄÄRågÀ¸ÉÛ, r¥sÉ£ïì PÁ¯ÉÆÃ¤, 100 Cr gÀ¸ÉÛ 
EA¢gÁ£ÀUÀgÀ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ-560038, ¨sÁgÀvÀ 
mÉ°¥sÉÆÃ£ï: +91-80-66974000/01/02
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#63, gÁAiÀÄ¯ï «ÄÃ£ÁQë ªÀiÁ¯ï ¥ÀPÀÌ, §£ÉßÃgÀÄWÀlÖ gÀ¸ÉÛ 
ºÀÄ½ªÀiÁªÀÅ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ-560076, ¨sÁgÀvÀ
mÉ°¥sÉÆÃ£ï: +91-80-66121618/1619, +91 9035154170 
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J£ï.J£ï-2

J£ï.J£ï-3

J£ï.J£ï-4

¥Áèmï 3-¹, 1£ÉÃ ºÀAvÀ, zÉÆqÉØÃ£ÀPÀÄÌAr EAqÀ¹ÖçAiÀÄ¯ï KjAiÀiÁ
ªÀÄºÀzÉÃªÀ¥ÀÅgÀ ¦. N., ¹ÃvÁgÁªÀÄ¥Á¼Àå ªÉÄmÉÆæÃ ¤¯ÁÝtzÀ ¥ÀPÀÌ
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ-560048, ¨sÁgÀvÀ
mÉ°¥sÉÆÃ£ï: +91-80-66121658/1659
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J£ï.J£ï-5

ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV E°è ¸ÀA¥ÀQð¹:

www.blepharospasm.org 

ºÉ«Ä¥sÉÃ²AiÀÄ¯ï ¸Áàöå¸ÀA
ªÀÄvÀÄÛ ¨Éè¥sÀgÉÆ¸Áàöå¸ÀA

£ÀªÀÄä ±ÉÊPÀëtÂPÀ «rAiÉÆÃUÀ¼À£ÀÄß «ÃQë¸À®Ä
E°è ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr

£ÀªÀÄä ªÉ¨ï¸ÉÊmï C£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁqÀ®Ä
E°è ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr

CPÀÄå¯ÉÆÃ¥Áè¹Ö
zÀÆgÀªÁtÂ ¸ÀASÉå: 91-80-66121496

¨Éè¥sÀgÉÆ¸Áàöå¸ÀAUÉ ºÉÃUÉ aQvÉì ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ?

EzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÀtÂÚ£À OµÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ

¸ÀjAiÀiÁUÀ®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ aQvÉì EgÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀtÂÚ£À OµÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß ºÁQzÀgÉ ¸ÀjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

OµÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅzÀjAzÀ vÉÆAzÀgÉ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ

¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ªÁ¹AiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è. EzÀPÉÌ GvÀÛªÀÄ aQvÉì JAzÀgÉ

¨ÉÆÃlÄ°£ÀA mÁQì£ïì ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÝ£ÀÄß ¸ÁßAiÀÄÄUÀ½UÉ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀ£ÀÄß 

PÀtÂÚ£À gÉ¥ÉàUÉ ¨Á¬ÄAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛ°£À ¸ÁßAiÀÄÄUÀ½UÉ PÉ£ÉßAiÀÄ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ½UÉ 

ºÁUÀÆ ºÀuÉAiÀÄ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ½UÉ F ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÝ£ÀÄß ºÁPÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ 

PÉÃªÀ® ±ÉÃ.15gÀµÀÄÖ d£ÀjUÉ ªÀiÁvÀæ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÉÄÊAiÀÄPÁÖ«Ä 

JA§ ±À¸ÀÛçaQvÉì¬ÄAzÁV PÀtÂÚ£À°è£À ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ £ÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 

vÉUÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. EzÀÄ ¸ÀºÀ MAzÀÄ GvÀÛªÀÄªÁzÀ aQvÉìAiÀiÁVzÉ. DzÀgÀÆ 

¸ÀºÀ ±ÉÃ.75jAzÀ 85gÀµÀÄÖ gÉÆÃVUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. F 

±À¸ÀÛçaQvÉìAiÀÄÄ PÉ®ªÀÅ OµÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÄÝUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß 

PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÀÆ ¸ÀºÀ ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÄÝUÀ¼À£ÀÄß fÃªÀ£À¥ÀAiÀÄðAvÀ 

PÉÆqÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. j¥sÉèPïì ¨Éè¥sÀgÉÆ¸ÁàªÀiï 

ONE OF THE
HIGHEST

HOSPITAL IN THE WORLD
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Nnethralaya Narayananethralaya



ªÀÄÄRzÀ CzsÀð¨sÁUÀzÀ°è ¸É¼ÉvÀªÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÉ«Ä¥sÉÃ²AiÀÄ¯ï

¸Áàöå¸ÀA J£ÀÄßªÀgÀÄ. EzÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è PÀtÂÚ£À ¸ÀÄvÀÛ°£À ¨sÁUÀzÀ°è

EgÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀ ªÀÄÄRzÀ CzsÀð¨sÁUÀPÉÌ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ. ªÉÄzÀÄ½¤AzÀ

ªÀÄÄRzÀ ¨sÁUÀzÀ PÀqÉUÉ [Facial Nerve] MAzÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀ £ÀgÀ 

EgÀÄvÀÛzÉ. F £ÀgÀzÀ ªÉÄÃ¯É gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À MvÀÛqÀ ©zÁÝUÀ 

ªÀÄÄRzÀ CzsÀð¨sÁUÀzÀ°è ¸É¼ÉvÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. gÉÆÃVUÀ½UÉ F 

vÉÆAzÀgÉ¬ÄAzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ ¥ÁætºÁ¤ DUÀÄªÀÅ¢®è, CªÀgÀ 

zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.

PÀtÂÚ£À gÉ¥Éà vÀ£ÀßµÀÖPÉÌ vÁ£ÉÃ C¸ÀºÀdªÁV «ÄlÄQ¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ

¨Éè¥sÀgÉÆ¸Áàöå¸ÀA J£ÀÄßªÀgÀÄ.

ªÉÄzÀÄ½£À vÉÆAzÀgÉ¬ÄAzÁV PÀtÂÚ£À gÉ¥ÉàAiÀÄ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ

»rvÀzÀ°ègÀÄªÀÅ¢®è. CzÀPÉÌ PÀtÂÚ£À gÉ¥ÉàAiÀÄÄ vÀ£ÀßµÀÖPÉÌ vÁ£ÉÃ

«ÄlÄQ¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀPÉÌ ¸ÀjAiÀiÁzÀ PÁgÀt w½¢®è. PÉ®ªÀgÀ°è

ªÀA±ÁªÀ½AiÀÄ PÁgÀt¢AzÀ®Æ §gÀÄvÀÛzÉ. PÀtÂÚ£À°è ¤Ãj£ÁA±À

PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ®Æ ¸ÀºÀ ¨Éè¥sÀgÉÆ¸Áàöå¸ÀA 

[Re�ex blepharospam]  §gÀ§ºÀÄzÀÄ.

ºÉaÑ£À d£ÀgÀ°è ¨Éè¥sÀgÉÆ¸Áàöå¸ÀA AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ ªÀÄÄ£ÀÆìZÀ£É

E®èzÉ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀ°è PÀtÄÚ «ÄlÄQ¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

CxÀªÁ PÀtÂÚ£À Gj¬ÄAzÁV ¨Éè¥sÀgÉÆ¸Áàöå¸ÀA ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀgÀ°è DAiÀiÁ¸ÀªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ MvÀÛqÀ¢AzÁV 

ºÁUÀÆ ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ ¨É¼ÀQ¤AzÁV PÀtÂÚ£À°è ¨Éè¥ÀgÉÆ¸Áàöå¸ÀA 

§gÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¨Éè¥sÀgÉÆ¸Áàöå¸ÀA ºÉZÁÑzÀAvÉ PÀtÂÚ£À 

gÉ¥ÉàAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ «ÄlÄQ¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. £ÀAvÀgÀzÀ ¢£ÀUÀ¼À°è EzÀÄ 

ªÀÄÄRzÀ ¨sÁUÀzÀ®Æè ¸ÀºÀ §gÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¤zÉÝ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

ªÀÄvÀÄÛ D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ ¢ÃWÀðPÁ®zÀªÀgÉUÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ

PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ ¤AvÀÄºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.

ºÉ«Ä¥sÉÃ²AiÀÄ¯ï ¸Áàöå¸ÀAUÉ ¸ÀàµÀÖªÁzÀ PÁgÀt K£ÀÄ JA§ÄzÀÄ E£ÀÄß

w½zÀÄ §A¢®è. ªÀÄÄRå PÁgÀtªÉAzÀgÉ ªÉÄzÀÄ½¤AzÀ ªÀÄÄRzÀ 

¨sÁUÀzÀ PÀqÉUÉ EgÀÄªÀ [Facial Nerve] £ÀgÀzÀ ªÉÄÃ¯É gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À 
MvÀÛqÀ ºÉZÁÑV vÉÆAzÀgÉ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. F jÃwAiÀÄ ¸É¼ÉvÀUÀ¼ÀÄ 

GAmÁUÀ®Ä E£ÀÄß PÉ®ªÀÅ «gÀ¼À PÁgÀtUÀ½ªÉ. ¸ÉÆÃAPÀÄ CxÀªÁ 

¸ÉÆÖçÃPï (¥Á±ÀéðªÁAiÀÄÄ) ¤AzÁV F ¸É¼ÉvÀ PÀAqÀÄ§gÀ§ºÀÄzÀÄ.

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÁgÀt«®èzÉ [idiopathic hemifacial 
spasm] PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.

ºÉ«Ä¥sÉÃ²AiÀÄ¯ï ¸Áàöå¸ÀA §ºÀ¼À C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ ¸ÀAUÀwAiÀiÁVzÉ.

EzÀÄ ¥ÀÄgÀÄµÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ®Æè PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ

EzÀgÀ vÉÆAzÀgÉ ¥ÀÄgÀÄµÀjVAvÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ°è ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ.

EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀÄzsÀåªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.

¸Áàöå¸ÀA PÀrªÉÄ  ªÀÄvÀÄÛ C¥ÀgÀÆ¥ÀPÉÌ §gÀÄwÛzÀÝgÉ OµÀ¢üUÀ¼ÀÄ

¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀjUÉ DåAn J¦¯É¦ÖPï OµÀ¢üUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ 

¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÀÆ ¸ÀºÀ F OµÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß ¢ÃWÀðPÁ®zÀªÀgÉUÉ 

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

ºÉ«Ä¥sÉÃ²AiÀÄ¯ï ¸Áàöå¸ÀA MAzÀÄ ¨Áj §AzÀgÉ fÃªÀ£À ¥ÀAiÀÄðAvÀ

EgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ CµÀÄÖ ºÁ¤PÁgÀPÀªÀ®è DzÀgÉ zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É 

¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ gÉÆÃVUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ 

aQvÉì ¤ÃqÀzÉ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ªÁ¹AiÀiÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ

EgÀÄvÀÛzÉ.

«±ÁæAw vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ PÉ®ªÀÅ d£ÀjUÉ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀ£ÀÄß 

¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä ¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ ¤ÃªÉÃ ²PÀët ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ, 

zsÀ£ÁvÀäPÀ aAvÀ£É ¸ÀºÀ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.¤ªÀÄä ªÁå¢üAiÀÄ §UÉÎ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV w½zÀÄPÉÆAqÀÄ ¤ÃªÀÅ

ºÉZÁÑV £ÉªÀÄä¢¬ÄAzÀ/ «±ÁæAw¬ÄAzÀ EgÀ®Ä ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ

vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

¸ÁªÀÄ£ÀåªÁV PÀtÂÚ£À ¸ÀÄvÀÛ°£À ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ ºÉÆqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ¥ÁægÀA©üPÀ 

¸É¼ÉvÀªÀÅ §AzÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀzÀ ¢£ÀUÀ¼À°è ¸Áàöå¸ÀA ¤gÀAvÀgÀªÁV 

ºÉZÁÑV ªÀÄÄRzÀ CzsÀð¨sÁUÀPÉÌ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄRzÀ §®¨sÁUÀQÌAvÀ 

JqÀ¨sÁUÀPÉÌ ºÉaÑ£À vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨Á¬ÄAiÀÄ ¨sÁUÀzÀ°è ¸ÀºÀ ºÉÆqÉvÀ 

¥ÁægÀA¨sÀªÁV ¨Á¬ÄAiÀÄ ¨sÁUÀªÀÅ J¼ÉvÀÀPÉÌ M¼ÀUÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀgÀ°è 

¸Áàöå¸ÀA DUÀÄªÁUÀ Q«AiÀÄ°è ±À§Ý GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸Áàöå¸ÀA PÉ®ªÀgÀ°è 

PÀrªÉÄ EgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀgÀ°è ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. ¸É¼ÉvÀªÀÅ CªÀgÀ zÀÈ¶ÖUÉ 

¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ EvÀgÀgÀÄ PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

 

PÉ®ªÀjUÉ DAiÀiÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ MvÀÛqÀ DzÁUÀ ¸É¼ÉvÀ (¸Áàöå¸ÀA) ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ. 

PÉ®ªÀgÀÄ «±ÁæAw ¥ÀqÉzÀgÉ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

ºÉ«Ä¥sÉÃ²AiÀÄ¯ï ¸Áàöå¸ÀA
¨Éè¥sÀgÉÆ¸Áàöå¸ÀA

EzÀÄ JµÀÄÖ d£ÀgÀ°è PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ?

¨Éè¥sÀgÉÆ¸Áàöå¸ÀA JAzÀgÉÃ£ÀÄ?

¨Éè¥sÀgÉÆ¸Áàöå¸ÀAUÉ PÁgÀt K£ÀÄ?

¨Éè¥sÀgÉÆ¸Áàöå¸ÀA£À ®PÀëtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ?

EzÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä, £Á£ÀÄ K£ÁzÀgÀÆ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÉÃ?

¸Áàöå¸ÀA §gÀ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ?

¸Áàöå¸ÀA K£ÁzÀgÀÆ EzÀÝgÉ £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀ jÃw
¤¨sÁ¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ?

ºÉ«Ä¥sÉÃ²AiÀÄ¯ï ¸Áàöå¸ÀA UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ?

EzÀgÀ ªÀÄÄ£ÀÆìZÀ£É K£ÀÄ?

ºÉ«Ä¥sÉÃ²AiÀÄ¯ï ¸Áàöå¸ÀAUÉ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ aQvÁì 
«zsÁ£ÀUÀ½ªÉ?

OµÀ¢üUÀ¼ÀÄ

¨ÉÆlÄ°£ÀA mÉÆQì£ï JA§ ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÝ£ÀÄß ¸Áàöå¸ÀA ºÉZÁÑVgÀÄªÀ 

¸ÁßAiÀÄÄUÀ½UÉ PÉÆqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÄÝ

±À¸ÀÛçaQvÉì
PÉ®ªÀgÀ°è ¸Áàöå¸ÀA vÀÄA¨Á ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀªÀjUÉ ªÀiÁvÀæ ±À¸ÀÛçaQvÉì 

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. F ±À¸ÀÛçaQvÉì¬ÄAzÀ EvÀgÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ.


